






وبرامجها حظي ملف المرأة باهتمام 2030انطلاقا من رؤية المملكة 

كبير من حكومة المملكة العربية السعودية وبالتالي من الجهات ذات 

العلاقة ومنها وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية، وذلك 

بتخصيص أحد أهداف الرؤية  لضمان زيادة مشاركة المرأة في سوق 

العمل، ومن هذا المنطلق تسارعت خطوات المرأة السعودية نحو 

التمكين بفضل صدور العديد من القرارات والتشريعات والأنظمة التي 

ة تعزز مكانتها في المجتمع ، وبذلك أصبحت شريكًا فعالًا في التنمي

الاقتصادية والاجتماعية والعلمية : الوطنية في جميع المجالات

والثقافية وغيرها وعلى جميع المستويات ولهذا حرصت

جمعية تمكين المرأة للتدريب والتأهيل لسوق العمل بمحافظة القنفذة 

في إعداد خطتها لتواكب هذا التطور وتدعم المرأة وتساندها للانطلاق 

بجدارة في سوق العمل من خلال برامجها التدريبية  
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أهداف البرنامجاسم البرنامجم
تصنيف 

البرنامج 

الفئة 

المستهدفة

مقر إقامة 

البرنامج؟

الجهات 

المشاركة
متابعة التنفيذحتاريخ التنفيذ المقترنوع المشاركة

الجمعيةالمرأة تدريباعداد و تطوير قيادات المستقبلقادة المستقبل 1
فريق رؤية 

التطوعي
يناير يبرنامج تدريب

الجمعيةالمرأة تدريباحترام الذات-تحفيز جوانب القوة تطوير الذات 2
فريق رؤية 

التطوعي
يناير يبرنامج تدريب

التاسيسيوم 3
ين تعزيز الترابط واللحمة الوطنية ب

المواطنين
بمدارس المرأةميداني

فريق رؤية 

التطوعي و 
لفريق روافد ام

فبراير برامج متنوعة

2اللغة الانجليزية4

دراسة اللغة الإنجليزية بصورة 

ها خاصة دراسة مستكملة في أصوات

ن وحروفها ونموها، وعن الارتباط بي

.اللغة وتدريسها كلغة أجنبية

الجمعيةالمرأةتدريب
فريق رؤية 

التطوعي
فبراير يبرنامج تدريب

الجمعيةالمراةتدريبتوفير اداة التصميم إنجازات سجل الإنجاز 5
فريق رؤية 

التطوعي
فبراير يبرنامج تدريب

يوم المرأة العالمي 6
احتفال المرأة بكل انجازاتها التي 

حققتها 
الجمعيةالمراةمتنوعة 

فريق رؤية 

التطوعي و 
لفريق روافد ام

مارسبرامج متنوعة

يوم العلم7
تعزيز قيم المواطنة والانتماء 

والولاء
الجمعية ، مدارس الجميعميداني

فريق رؤية 

التطوعي و 
لفريق روافد ام

مارس

التخطيط المالي 8
مفهوم التخطيط المالي و طرق 

الموازنة بين الدخل و المصروفات 
الجمعيةالمرأةتدريب

فريق رؤية 
التطوعي

مارسيبرنامج تدريب

الجمعيةالمرأةتدريبتنمية القيادة داخل الاسرةالاسريةالقيادة 9
فريق رؤية 

التطوعي
مارسيبرنامج تدريب
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نوع المشاركةالجهات المشاركةمقر إقامة البرنامج؟

ذ تاريخ التنفي

المقترح
يذمتابعة التنف

الجمعيةالمرأة ميداني مشاركة الممنسوبات فرحة العيدمعايدة عيد الفطر11

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

ابريلبرامج متنوعة 

الجمعيةالمرأةتدريباسهل طرق التصميم-اختيار الموقعتصميم فلاتر12
فريق رؤية 

التطوعي
إبريلبرنامج تدريبي

ب بمستشفى الجنوالجميعميدانيالممرضينبأسهاماتلتذكير يوم التمريض العالمي 13

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

مايوبرامج متنوعة

الجمعيةالمرأةتدريبالتعرف على فنون المحاسبةالمحاسبة 14
فريق رؤية 

التطوعي
مايوبرنامج تدريبي

البرنامج الشامل في 15

الالكترونيالتسويق 
الجمعيةالمرأةتدريب

فريق رؤية 

التطوعي
مايوبرنامج تدريبي

الجمعيةالمرأةميدانيمشاركة الممنسوبات فرحة العيدمعايدة عيد الاضحى 16
فريق رؤية 

التطوعي
يونيوبرنامج تدريبي

اداريةمراسلات 17
تزويد المستفيدين بالمهارات اللازمة

لتحسين كتابتهم للرسائل الإدارية
الجمعيةالمرأةتدريب

فريق رؤية 

التطوعي
يونيوبرنامج تدريبي

دوره فن الحلويات و 18

الكيك
الجمعيةالمرأةتدريبالابداع في العمل الحر

فريق رؤية 

التطوعي
يوليو برنامج تدريبي
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يوليو برنامج تدريبي
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يذ تاريخ التنف

المقترح
التنفيذمابعة

المالية لغير الماليين 20

حكم في تعلم المستفيدين إستراتيجيات الت

ادة التكلفة للإنفاق على نحو أفضل وزي

الأرباح مع الحفاظ على المستوى 

المطلوب من جودة الخدمات أو المنتجات

الجمعيةالمرأةتدريب
فريق رؤية 

التطوعي
أغسطسبرنامج تدريبي

التفيذيةالسكرتارية 21
لى تفعيل دور التكنولوجيا  والمحافظة ع

روتين العمل 
الجمعيةالمرأةتدريب

فريق رؤية 

التطوعي
أغسطسبرنامج تدريبي

الجمعيةالمرأةتدريبالابداع في العمل الحرالمخبوزات22
فريق رؤية 

التطوعي
سبتمبربرنامج تدريبي

اليوم الوطني السعودي23
إحاء ذكرى توحيد الممكلة العربية 

السعودية 
الجميعميداني

مدارس وبساحه  

بلدية 

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

سبتمبربرامج متنوعة

يوم المعلم 24
الإشادة بدور المعلم والاعتراف بفضله

لوالدور الذي يقوم به في تعليم الأجيا
المدارسالجميعميداني

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

اكتوبربرامج متنوعة

صناعة القهوة 25
التعرف على انواع القهوة ، تعليم 

حترف المستفيدين كيف يكونوا باريستا م
الجمعية المرأةتدريب

فريق رؤية 

التطوعي  
اكتوبربرنامج تدريبي

سرطان الثدي 26

ل بعوام_خاصة النساء _توعية المجتمع 

الخطورة التي تزيد احتمال الإصابة 

بسرطان الثدي 

بمستشفى الجنوبالمرأةميداني

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

اكتوبربرامج متنوعه 

) التساريح التراثية 27

(العضية

لشعبية تعلم المستفيدين على التسريحات ا

الاكثر طلبا فتح مشاريع خاصة بهم و

الاستفادة منها كمهنة 

الجمعيةالمرأةتدريب
فريق رؤية 

التطوعي
نوفمبربرنامج تدريبي

اليوم العامي للسكري 28
ري فع مستوى الوعي حول تأثير داء السك

في المجتمع 
بمستشفى الجنوبالجميع ميداني 

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

نوفمبربرامج متنوعة 



م2024لعام  . خطة برامج جمعية تمكين المرآة للتدريب والتأهيل لسوق العمل

مج تصنيف البرناأهداف البرنامجاسم البرنامجم
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نوع المشاركةالجهات المشاركةمقر إقامة البرنامج؟

يذ تاريخ التنف

المقترح
ذمتابعة التنفي

يوم العالمي للتطوع 29

شكر المتطوعين على مجهوداتهم إضافة

إلى زياده وعي الجمهور حول مساهمتهم 

في المجتمع

الجميعميداني
مدارس وبساحه  

بلدية 

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

ديسمبربرامج متنوعة 

يوم لغة العربية 30
أذكاء الوعي بتاريخ اللغة وثقافتها 

وتطورها
الجميعميداني

مدارس وبساحه  

بلدية 

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

ديسمبربرامج متنوعة 

الجمعية المرأةتدريبالتمكين في استخدام الحاسب الاليالحاسب الالي 31

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

مستمربرنامج تدريبي

أمسيات رمضانية32
جتمع رفع الحصيلة الثقافية عند افراد الم

خصوصاً في شهر رمضان المبارك

-برامج متنوعة 

-لقاءات -زيارات

ميداني 

المرأة
استراحات و مجالس

القرى 

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

مستمربرامج متنوعة

المرأة الملهمه33
ة نشر صور إيجابية عن المراة في بيئ

عرض  تجارب ناجحة -العمل 

-برامج متنوعة 

لقاءات-زيارات
الجمعية  المرأة 

فريق رؤية 

التوعي و فريق 

روافد امل 

مستمربرامج متنوعة 

الجمعيةالمرأةتدريبالتثبيت-القص-خذ المقاسات الخياطة و التطريز 34

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

مستمربرنامج تدريبي

الجمعية الجميعتدريبإعطاء  فرص تدربيه تاهل لسوق العملتدريب مدربين35

فريف رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل 

مستمربرنامج تدريبي

الجمعيةالمرأة تدريبفتح مجالات عمل للمراةالمكياج 36

فريق رؤية 

التطوعي و فريق

روافد امل

مستمربرنامج تدريبي
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الفئة 

المستهدفة
نوع المشاركةالجهات المشاركةمقر إقامة البرنامج؟

يذ تاريخ التنف

المقترح
ذمتابعة التنفي

ديوانية المرأة37
ة نشر صور إيجابية عن المراة في بيئ

عرض  تجارب ناجحة -العمل 

-برامج متنوعة 

لقاءات-زيارات
الجمعية المرأة

فريق رؤية 

التطوعي 
برامج متنوعه 

ارسم رؤيتك38
ي نشر صورة توعوية  لنساء المجتمع ف

رسم رؤيتهم للمستقبل 
الجمعية المراةبرامج متنوعه 

فريق رؤية 

التطوعي 
مايوبرامج متنوعه 

ثقفني39
نشر صور عن بعض الثقافات للنساء

المجتمع 
الجمعية المرأة برامج متنوعه 

فريق رؤية 

التطوعي 
ابريلبرامج متنوعه 
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